PM
ANUNDSLOPPET

Sondagen den 18 september 2016

Vasteras Cykelklubb valkomnar deltagare till det 75:e Anundsloppet,
Tavlingen genomfors pa en 3,8 km lang varvbana i anslutning till
Anundshdg, Vasteras

Start och Mal

Plats: Anundshog , Vasteras, GPS Kordinater: WGS 84 (lat, lon): N 59° 37.700', E 16° 38.545'
Tid: 18 September 2016 Forsta start 09.00

Efteranmadlan
Kan goras mot dubbel avgift vid nummerlappsutdelningen beldgen vid omkldadningen Brandthovda IP
senast en timme fore respektive start.

Tavlingsbana

Det 3800meter langa varvet runt Anundshog ar enkelriktade under tavlingsdagen. Flaggvakter
kommer att finnas pa plats och vi uppmanar alla att respektera deras tecken och signaler.

Regler

Cykeltavlingen kors i enlighet med Vagtrafikforordningen och Svenska Cykelférbundets
bestammelser. Tavlande sker pa egen risk. Funktionarernas anvisningar ska foljas. Varvad cyklist
utgar ur loppet men kommer att tilldelas en placering i resultatlistan.

Nummerlappar

Utlamnas klubbvis vid omkladningen vid Brandthovda IP. GI6ém ej att ta med sdkerhetsnalar. Stor
nummerlapp placeras pa ryggen samt malfotolapp pa vanster sida.

Chip
Det ar obligatoriskt att anvanda chip om du inte har ett chip sa finns det att hyra mot en avgift av
200kr.



Start

Starlista signeras for uppstéallning, som sker pa vanstra vdaghalvan 100m efter mallinjen. OBS! |amna
hogra vaghalvan fri for passerande trafik samt malgang. Masterstart géller for alla klasser fram till
forsta kurvan.

Uppvarmning
Uppvarmning pa tavlingsbanan undanbedes generellt. Uppvarmning genom malomradet ar absolut
forbjudet.

Priser
| alla klasser nyttopriser, prisutdelning sker i sa snart som mojligt efter malgang..

Servering

Vid start och malomradet finns en kafeteria som serverar kaffe, lask, korv, smorgasar, bullar, godis
etc.

Vatten

Fyll pa vatten hemma eller i omkladningsrummen. Vattenpafyllning &r inte mojligt i start och
malomradet.

Langning
Langning inte tilldten.

Omklidning/dusch
Brandthovda IP (IK Odens omklddningsrum) i Vasteras Oppet 7.30 — 17.00. Avstand till
tavlingsomradet ar ca 1 km.

Parkering

Parkering rekommenderas vid omkladningen. Det ar forbjudet att parkera langs hela tavlingsbanan
samt i start och malomradet. Parkering endast pa anvisade platser, se skyltning.

Lagledarmote

Lagledarmote H Elit, D Elit, D Junior och H Junior 1 timme innan start
Plats bakom sekreterarlastbilen vid malomradet.



TAVLINGSSCHEMA ANUNDSLOPPET 2016

Klass Start, Distans

Gemensam start men med separata resultatlistor for klasserna

Klass Start

Pojkar 15-16 Start 09.00
Pojkar 13-14 Start 09.01
Flickor 15-16 Start 09.01
Pojkar 10-12 Start 09.02
Flickor 10-12 Start 09.02
Flickor 13-14 Start 09.02
Damer Elit Start 10.00
Damer Juniorer Start 10.00
Herrar Juniorer Start 12.00
Herrar Seniorer Start 12.00
Herrar Elit Start 13.30

Tavlingarna avslutas ca klockan 15.30

Upplysningar (ej anmalningar)
Tavlingsledare Jan Stavas
E:post jan.stavas@telia.com

Karta over Andundsloppet

Google Maps

Omkladning

Distans

8x3,8 km =30,4 km
6x3,8 km =22,8km
6x3,8 km = 22,8km
3x3,8 km =11,4 km
3x3,8 km =11,4 km
3x3,8 km =11,4 km
15x3,8 km =57 km
15x3,8 km =57 km
15x3,8 km =57 km
15x3,8 km =57 km
22x3,8 km = 83,6 km
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